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ASPECTOS GENERALES

1. Contextualizacién y relacion con el Plan de centro (Planes y programas, tipo de alumnado y centro):

Nuestro centro esta situado en el casco antiguo y la parte méas alta de nuestra ciudad. Estd emplazado en un
emblematico lugar rodeado de naturaleza sirviéndonos esto como oportunidad para crear en nuestro alumnado un
compromiso real con el medio ambiente.

La mayor parte de nuestro alumnado pertenecen a familias de nivel socio cultural medio/alto, de padres y madres
trabajadores, muchos de ellos con estudios universitarios. Existe un 25% aproximadamente que procede de medio
rural y hace uso del transporte escolar.

Estos datos y las lineas pedagdgicas que perseguimos y que conforman la idiosincrasia de nuestro centro, nos
animan a llevar a cabo planes y programas educativos que sirvan como guia y complemento a la formacion
académica de nuestro alumnado.

En el presente curso 2025/26, vamos a inscribirnos en distintos programas educativos segun las tres modalidades
ofertadas (Tipo A - Participacion de oficio, Tipo B - Participacion sin convocatoria especifica y Tipo C -
Participacion sujeta a convocatoria especifica) con el fin de que todas las actividades complementarias al
curriculum que llevemos a cabo, aparezcan inmersas en los mismos, se desarrollen buscando la
interdisciplinariedad y consigamos en nuestro alumnado un aprendizaje y una formacién lo mas enriquecedora
posible y en la que queden entrelazadas las distintas competencias claves que seran trabajadas desde los distintos
ambitos.

Dentro del Tipo A, atenderemos a los siguientes PROGRAMAS EDUCATIVOS:

-BIENESTAR EMOCIONAL. Estamos terminando de habilitar el Aula de las Emociones-Multisensorial, disponiendo
ya de un equipo de materiales completo y con el que pretendemos dar respuesta al completo desarrollo del
bienestar emocional de nuestro alumnado asi como atender a las necesidades y peculiaridades del alumnado TEA.
-BIBLIOTECAS ESCOLARES, quedando organizadas desde el mismo todas las actividades relacionadas con el
Plan lector, animacién a la lectura, Semana Cultural, persiguiendo trabajar y afianzar todas las competencias
linglisticas

-CODIGO ESCUELA 4.0. El curso pasado logramos poner en marcha el Aula del Futuro, gracias al esfuerzo de
familias y docentes. Adecuamos un espacio fisico para poder llevar a cabo la mejora de las competencias digitales
del alumnado a través del pensamiento computacional, robética,... lgualmente, la formacién del profesorado fue
necesaria. Este afio, pretendemos continuar con la puesta en practica de herramientas variadas junto a nuestro
alumnado buscando ahondar en las mismas e iniciar estas practicas con alumnos/as de niveles inferiores que el
curso pasado no tuvieron una experiencia tan amplia.

-PLAN DE ACTUACION DIGITAL. Plan que busca la transformacion digital de nuestro centro asi como el aumento
de recursos y herramientas para acceder a un aprendizaje mas completo.

-PLAN DE APERTURA DE CENTROS DOCENTES. La relacion familia-escuela se vuelve indispensable en el
proceso de ensefianza aprendizaje. Mediante este programa vamos a potenciar la participacion directa de la familia
en el dia a dia escolar asi como la busqueda de la detencion precoz e intervencion temprana.

-PLAN DE IGUALDAD DE GENERO EN EDUCACION DE ANDALUCIA, desde la necesidad imperiosa de luchar y
conseguir la igualdad entre ambos géneros.

Dentro del Tipo B, participaremos en los siguientes PROGRAMAS EDUCATIVOS:

-HABITOS DE VIDA SALUDABLE, con su Linea de Trabajo Creciendo en Salud. La formacion del nifio/-a como ser
auténomo e independiente conlleva la creacién de habitos y costumbres encaminadas a su crecimiento y al cuidado
de su salud. Desde edades tempranas, los jovenes deben tomar conciencia de la importancia que tiene una buena
alimentacion, la préactica de deporte asi como el cuidado corporal.

-ALDEA, trabajando las dos Lineas de Trabajo tales como Recapacicla y Huertos escolares. La educacion
ambiental se vuelve de suma importancia y necesidad. Es nuestra intencién que nuestro alumnado, desde la edad
infantil, tome conciencia de la importancia que supone cuidar el medioambiente accediendo a practicas como el
ahorro del agua, el reciclado,.. El claustro de profesores tiene plena confianza en el entorno en el que nuestro centro
esta enclavado, presentandose el mismo a un contacto muy directo con la naturaleza.

-COMUNICA, trabajando las cuatro Lineas de trabajo que hacen alusion a Lectura y escritura funcional y creativa,
Alfabetizacion audiovisual, Oralidad y Debate y Radio Escolar. Es en esta ultima donde quedan englobadas las tres
anteriores. En mayo de 2021 instalamos en nuestro centro un equipo de radio y, en este curso, lo hemos reformado.
Desde ese dia, los programas DIARIOS no han parado de emitirse. Este ambito supone de gran importancia en
nuestro Proyecto Educativo ya que, a través del mismo, se trabajan competencias en comunicacion linglistica
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relacionadas con la expresion oral, la expresién escrita, la oralidad,...

-PROGRAMAS CULTURALES. Conocer las raices culturales y artisticas de tu entorno asi como las principales
manifestaciones artisticas se vuelve de suma importancia en la formacion personal y académica del nifio. A su vez,
en nuestro centro siempre buscamos acercarnos a actividades realizadas fuera del contexto educativo ya que esto
permite a nuestro alumnado tener un contacto directo con lo que ocurre en su localidad. Es por ello que, en la
organizacion de actividades culturales y artisticas, trabajaremos en continua relacion con Asociaciones y otras
entidades locales que permitan a nuestros nifios y nifias acercarse al patrimonio cultural de Carmona. Las lineas de
actuacion sobre las que incidiremos sera Flamenco en el aula buscando acercar a nuestro alumnado a sus raices
artisticas, y Artes escénicas desde donde llevaremos a cabo la actividad del Coro Escolar.

-ESCUELA: ESPACIO DE PAZ, desde donde partiran actividades y actuaciones relacionadas con una convivencia
pacifica, constructiva y un desarrollo personal tomando conciencia de la importancia que cada persona tiene en la
sociedad como ser autonomo e independiente.

-PRACTICUM. A través de este programa buscamos ponernos al servicio del alumnado universitario asi como
establecer un trabajo conjunto que beneficie nuestra practica docente y, por consiguiente, a nuestro alumnado.

Dentro del Tipo C, participaremos en los siguientes PROGRAMAS EDUCATIVOS:

-PROGRAMA ESCOLAR DE CONSUMO DE FRUTAS, HORTALIZAS Y LECHE. Intentaremos seleccionar las dos
modalidades disponibles:

Modalidad A. Distribucién de frutas y hortalizas.

Modalidad B. Distribucién de leche.

Con ambas modalidades conseguimos ofrecer a un numero importante de nifios y nifias, en situacion de
vulnerabilidad, la oportunidad de consumir estos productos, algunos de ellos poco habituales en su hogar a la vez
que nos sirve para motivar la adquisicion de una dieta saludable.

-PROGRAMA DE REFUERZO, ORIENTACION Y APOYO (PROA ANDALUCIA). Desde este programa
trabajaremos para erradicar el abandono temprano del Sistema Educativo motivando la consecucién del éxito
escolar

-PACTO DE ESTADO CONTRA LA VIOLENCIA DE GENERO. Muy unido al Plan de Igualdad, desde este
programa lucharemos para la bisqueda de medidas que promuevan la igualdad, comenzando por la toma de
conciencia desde edades tempranas y por el trabajo con y junto a la familia.

-MAS EQUIDAD, en la Linea de actuacion ¢ Inclusion¢. El epicentro de los objetivos de este programa se centrara
en la disminucién del abandono escolar, aumentar la adquisicion de competencias del alumnado NEAE y aumentar
la inclusién de nuestros alumnos del Aula Especifica. Se trata de buscar una ¢ atencion a la diversidadg, rica y real.
Por ello, mediante este programa buscaremos conseguir un Proyecto de Centro inclusivo que mejore la equidad
abordando practicas docentes dirigidas al mayor progreso y desarrollo de nuestro alumnado NEAE.

-PROGRAMA DE REFUERZO DE LA LENGUA EXTRANJERA (PREX). Con este programa perseguimos el
desarrollo de las competencias en comunicacion linglistica, acercando al alumnado a una segunda lengua.

La manera en que cada uno de estos &mbitos van a influir en nuestro area y viceversa, es la siguiente:
-PROMOCION DE HABITOS DE VIDA SALUDABLES. El area de Educacion Fisica es el que mas contribuye al
desarrollo de este ambito. Poniendo de manifiesto en el desarrollo de cada una de las sesiones la importancia de
los hébitos saludables a través de la actividad fisica y el deporte, una adecuada alimentacién y una vida saludable y
activa, aspectos que se desarrollaran a diario desde el area de E. Fisica.

-ALDEA. Desde la construccion de materiales para practicar juegos y actividad fisica a través del uso de materiales
reciclados. Ademas de la concienciacién del alumnado de practicar deporte fuera del &mbito concienciando sobre la
proteccién y cuidado del medio ambiente.

-PROGRAMAS CULTURALES. El desarrollo de este &mbito se lleva a cabo haciendo consciente al alumnado de la
importancia de la conservacién de nuestra cultura. Se pondra en valor a través de los diferentes juegos populares y
tradicionales propios de nuestra comunidad y localidad. Asi como a través de diferentes manifestaciones artistico.-
expresivas como danzas, bailes, juegos de mimica...

-COMUNICA. Desde el &rea de Educacion Fisica trabajaremos este ambito desde la blsqueda de informacién en
diferentes medios de temas relacionados con la actividad fisica, juegos populares, habitos saludables, etc. y su
posterior exposicion oral en clase. Ademéas de la utilizacién de la radio escolar para difundir este tipo de
informaciones con todo el alumnado del centro.

-PLAN DE BIBLIOTECA ESCOLAR. Todas las actividades organizadas desde este proyecto irdn encaminadas a la
lectura y los beneficios académicos y personales que conlleva. Como se ha mencionado en el apartado anterior se
llevara a cabo a través de busqueda de informacion utilizando los recursos de la biblioteca escolar.

-ESCUELA ESPACIO DE PAZ. Desde el area de Educacién Fisica se pone de manifiesto multitud de actividades
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de trabajo en equipo a través de juegos de cooperacion. El alumnado debera trabajar de forma grupal en multitud de
actividades para conseguir superar diferentes retos propuestos, desarrollando asi un ambiente agradable dentro y
fuera del aula.

-PLAN DE IGUALDAD. Relacionado con lo anteriormente expuesto, las actividades que se llevan a cabo en este
area se plantearan a través de actividades grupales formando equipos mixtos donde los nifios y las nifias tengan la
misma igualdad de oportunidades. Concienciando sobre la igualdad de género en las diferentes actividades, juegos
y deportes propuestos.

-PLAN DE ACTUACION DIGITAL y CODIGO ESCUELA 4.0. Cada vez son mas los programas informaticos que te
permiten crear y experimentar. El ofrecerle al nifio/-a la posibilidad de conocer este &mbito, supondra una manera
Unica de abrir su mente a nuevas opciones de bldsqueda de informacidn y aprendizaje.

-MAS EQUIDAD. La actividad fisica y el deporte, como se ha mencionado anteriormente, se vuelve una
oportunidad (nica para crear momentos en los que compartir experiencias y trabajar en equipo, de modo que
valores como el respeto, la igualdad de oportunidades y la inclusién se ponen de manifiesto.

-PRACTICUM. Desde el area de E.F. participaremos en este programa ofreciendo la opcion de la participacion en
nuestro aula del alumnado universitario en préacticas.

2. Marco legal:

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 4.1 de la Orden de 30 de mayo de 2023, por la que se desarrolla el
curriculo correspondiente a la etapa de Educacion Primaria en la Comunidad Auténoma de Andalucia, se regulan
determinados aspectos de la atencion a la diversidad, se establece la ordenacion de la evaluacion del proceso de
aprendizaje del alumnado y se determina el proceso de transito entre distintas etapas educativas, «los centros
docentes desarrollardn y completaran, en su caso, el curriculo en su Proyecto educativo y lo adaptaran a las
necesidades de su alumnado y a las caracteristicas especificas del entorno social y cultural en el que se
encuentran, configurando asi su oferta formativa.»

Por otra parte y de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 2.4 de la Orden de 30 de mayo de 2023, «El profesorado
integrante de los distintos equipos de ciclo elaborara las programaciones didacticas, segun lo dispuesto en el
articulo 27 del Decreto 328/2010, de 13 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Organico de las escuelas
infantiles de segundo ciclo, de los colegios de educacion primaria, de los colegios de educacion infantil y primaria, y
de los centros publicos especificos de educacién especial, de las areas de cada curso que tengan asignadas, a
partir de lo establecido en el Anexo Il mediante la concrecion de las competencias especificas, de los criterios de
evaluacion, de la adecuacion de los saberes basicos y de su vinculacion con dichos criterios de evaluacion, asi
como el establecimiento de situaciones de aprendizaje que integren estos elementos y contribuyan a la adquisicion
de las competencias, respetando los principios pedagogicos regulados en el articulo 6 del Decreto 101/2023, de 9
de mayo.»

Justificacion Legal:

- Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion.

- Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, por el que se establecen la ordenacion y las ensefianzas minimas de la
Educacion Primaria.

- Decreto 101/2023, de 9 de mayo, por el que se establece la ordenacioén y el curriculo de la etapa de Educacién
Primaria en la Comunidad Autbnoma de Andalucia.

- Decreto 328/2010, de 13 de julio, por el que se aprueba el Reglamento Organico de las escuelas infantiles de
segundo grado, de los colegios de educacion primaria, de los colegios de educacion infantil y primaria, y de los
centros publicos especificos de educacion especial.

- Orden de 30 de mayo de 2023, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la etapa de Educacion
Primaria en la Comunidad Autbnoma de Andalucia, se regulan determinados aspectos de la atencion a la diversidad
y a las diferencias individuales, se establece la ordenacion de la evaluacién del proceso de aprendizaje del
alumnado y se determina el proceso de transito entre las diferentes etapas educativas.

- Orden de 20 de agosto de 2010, por la que se regula la organizacion y el funcionamiento de las escuelas infantiles
de segundo ciclo, de los colegios de educacion primaria, de los colegios de educacion infantil y primaria y de los
centros publicos especificos de educacién especial, asi como el horario de los centros, del alumnado y del
profesorado.

- Instrucciones de 21 de junio de 2023, de la Viceconsejeria de Desarrollo Educativo y Formacion Profesional,
sobre el tratamiento de la lectura para el despliegue de la competencia en comunicacion linglistica en Educacion
Primaria y Educacién Secundaria Obligatoria.
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- Instrucciones de la Viceconsejeria de Desarrollo Educativo y Formacion Profesional, sobre las medidas para el
fomento del Razonamiento Matematico a través del planteamiento y la resolucién de retos y problemas en
Educacion Infantil, Educacién Primaria y Educacion Secundaria Obligatoria.

3. Organizacion del equipo de ciclo:

En nuestro centro, nuestros equipos de ciclo se relinen, al menos, una vez a la semana para tratar la informacién
vista en ETCP y para organizar y desarrollar las ensefianzas curriculares propias. Entre sus funciones estan:

- Coordinar y hacer un seguimiento de las programaciones docentes.

- Disefiar medidas organizativas de atencién a la diversidad.

- Mantener actualizada la metodologia didactica.

- Proponer actividades extraescolares y complementarias.

Al comienzo del segundo trimestre, del tercer trimestre y al finalizar este Gltimo, se llevara a cabo la revisién
trimestral resultando ésta de mucha importancia al servir de guia para las consecuentes propuestas de mejoras.

Los Equipos docentes (dentro de cada Ciclo) se reuniran al finalizar cada trimestre en torno a la evaluacion del
alumnado asi como para la evaluacion de la practica docente. También lo haran, a mediados del trimestre, para
llevar a cabo una sesién de preevaluacion en la que se revise el funcionamiento de los distintos planes de Refuerzo
y posibles imprevistos que hayan surgido y a los que haya que darles algun tipo de solucion.

Con respecto a la programacién que nos compete, cabe sefialar que sera revisada con regularidad con el fin de
poder modificar cualquier aspecto. Igualmente, una vez a la semana dedicaremos una sesién, en horario de tarde, a
la realizacion de las situaciones de aprendizaje que daran cuerpo a esta programacion.

4. Objetivos de la etapa:
La etapa de Educacién Primaria contribuird a desarrollar en el alumnado las capacidades que le permitan:

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de acuerdo con ellas de forma
empética, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y respetar los derechos humanos, asi como el
pluralismo propio de una sociedad democratica.

b) Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en el estudio, asi como
actitudes de confianza en si mismo, iniciativa personal, sentido critico, curiosidad, interés y creatividad en el
aprendizaje y espiritu emprendedor.

¢) Adquirir habilidades para la resolucion pacifica de conflictos y la prevencién de la violencia, que le permitan
desenvolverse con autonomia en el &mbito escolar y familiar, asi como en los grupos sociales con los que se
relaciona.

d) Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas, asi como las diferencias entre las personas, la igualdad
de derechos y oportunidades de hombres y mujeres y la no discriminacion de personas por motivos de etnia,
orientacién o identidad sexual, religiéon o creencias, discapacidad u otras condiciones, asi como reconocer la
interculturalidad existente en Andalucia.

e) Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana y desarrollar habitos de lectura.

f) Adquirir en, al menos, una lengua extranjera la competencia comunicativa basica que le permita expresar y
comprender mensajes sencillos y desenvolverse en situaciones cotidianas.

g) Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucion de problemas que requieran la
realizacion de operaciones elementales de célculo, conocimientos geométricos y estimaciones, asi como ser
capaces de aplicarlos a las situaciones de su vida cotidiana.

h) Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias Sociales, la Geografia, la
Historia y la Cultura, asi como reconocer, valorar y proteger la riqueza patrimonial, paisajistica, social,
medioambiental, histérica y cultural de su Comunidad.

i) Desarrollar las competencias tecnologicas basicas e iniciarse en su utilizacion, desarrollando un espiritu critico
ante su funcionamiento y los mensajes que recibe y elabora.
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j) Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas, e iniciarse en la construcciéon de propuestas visuales
y audiovisuales.

k) Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de las demas personas, respetar las diferencias propias
y ajenas y utilizar la educacion fisica, el deporte y la alimentacion como medios para favorecer el desarrollo personal
y social.

I) Conocer y valorar los animales mas préximos al ser humano y adoptar modos de comportamiento que favorezcan
la empatia y su cuidado.

m) Desarrollar capacidades afectivas en todos los &mbitos de su personalidad y en sus relaciones con las demas
personas, asi como una actitud contraria a la violencia, a los prejuicios de cualquier tipo y a los estereotipos
sexistas.

n) Desarrollar habitos cotidianos de movilidad activa, autbnoma y saludable, fomentando la educacion vial y
actitudes de respeto que incidan en la prevencion de los accidentes de tréafico.

fi) Conocer y apreciar la peculiaridad linguistica andaluza en todas sus variedades.

0) Conocer y respetar el patrimonio cultural de Andalucia, partiendo del conocimiento y de la comprension de
nuestra cultura, reconociendo a Andalucia como comunidad de encuentro de culturas.

5. Principios Pedagogicos:

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 6 del Decreto 101/2023, de 9 de mayo el curriculo de la etapa de
Educacion Primaria respondera a los siguientes principios:

a) La lectura constituye un factor fundamental para el desarrollo de las competencias clave. Las programaciones
didacticas de todas las areas incluirdn actividades y tareas para el desarrollo de la competencia en comunicacion
lingliistica. Los centros, al organizar su préactica docente, deberan garantizar la incorporacion de un tiempo diario, no
inferior a 30 minutos, en todos los niveles de la etapa, para el desarrollo planificado de dicha competencia.
Asimismo, deben permitir que el alumnado desarrolle destrezas orales béasicas, potenciando aspectos clave como el
debate y la oratoria.

b) La intervencion educativa buscard desarrollar y asentar progresivamente las bases que faciliten a cada alumno o
alumna una adecuada adquisicion de las competencias clave previstas en el Perfil competencial al término de cada
ciclo y en el Perfil de salida del alumnado al término de la Ensefianza Basica, teniendo siempre en cuenta su
proceso madurativo individual, asi como los niveles de desempefio esperados para esta etapa.

c) Desde las distintas areas se favorecera la integracién y la utilizacién de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion.

d) Asimismo, se trabajaran elementos curriculares relacionados con el desarrollo sostenible y el medio ambiente, el
funcionamiento del medio fisico y natural y la repercusién que sobre el mismo tienen las actividades humanas, el
agotamiento de los recursos naturales, la superpoblacion, la contaminacion o el calentamiento de la Tierra, todo ello
con objeto de fomentar la contribuciéon activa en la defensa, conservacibn y mejora de nuestro entorno
medioambiental como elemento determinante de la calidad de vida.

e) Se potenciara el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) con objeto de garantizar una efectiva educacién
inclusiva, permitiendo el acceso al curriculo a todo el alumnado. Para ello, en la practica docente se desarrollaran
dinamicas de trabajo que ayuden a descubrir el talento y el potencial del mismo, y se integraran diferentes formas
de presentacién del curriculo, metodologias variadas y recursos que respondan a los distintos estilos y ritmos de
aprendizaje del alumnado.

f) Se fomentara el uso de herramientas de inteligencia emocional para el acercamiento del alumnado a las
estrategias de gestion de emociones, desarrollando principios de empatia y resolucién de conflictos que le permitan
convivir en la sociedad plural en la que vivimos.

g) El patrimonio cultural y natural de nuestra comunidad, su historia, sus paisajes, su folclore, las distintas
variedades de la modalidad linglistica andaluza, la diversidad de sus manifestaciones artisticas como el flamenco,
la musica, la literatura o la pintura, entre ellas, tanto tradicionales como actuales, asi como las contribuciones de su
ciudadania a la construccién del acervo cultural andaluz, formaran parte del desarrollo del curriculo.

h) Atendiendo a lo recogido en el capitulo | del titulo Il de la Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la promocién de
la igualdad de género en Andalucia, se favorecera la resolucién pacifica de conflictos y modelos de convivencia
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basados en la diversidad, la tolerancia y el respeto a la igualdad de derechos y oportunidades de mujeres y
hombres.

i) En los términos recogidos en el Proyecto educativo de cada centro, con objeto de fomentar la integracion de las
competencias clave, se dedicara un tiempo del horario lectivo a la realizacion de proyectos significativos para el
alumnado, asi como a la resolucion colaborativa de problemas, reforzando la autoestima, la autonomia, el
emprendimiento, la reflexién y la responsabilidad del alumnado.

j) Se desarrollaran actividades para profundizar en las habilidades y métodos de recopilacion, de sistematizacion y
de presentacion de la informacidn, para aplicar procesos de andlisis, de observacion y de experimentacion,
mejorando habilidades de célculo y desarrollando la capacidad de resolucién de problemas, fortaleciendo asi
habilidades y destrezas de razonamiento matematico.

Atendiendo al articulo 17 del Decreto 101/2023, de 9 de mayo, la atencion a la diversidad y a las diferencias
individuales en la etapa de Educacion Primaria se orientara a garantizar una educacién de calidad que asegurara la
equidad e inclusion educativa y a atender a la compensacion de los efectos que las desigualdades de origen
cultural, social y econdmico pueden tener en el aprendizaje. Las medidas organizativas, metodolégicas y
curriculares que se adopten se regiran por los Principios del Disefilo Universal para el Aprendizaje (DUA),
presentando al alumnado la informacion en soporte adecuado a sus caracteristicas, facilitando multiples formas de
accion y expresion, teniendo en cuenta sus capacidades de expresién y comprensién y asegurando la motivacion
para el compromiso y la cooperaciéon mutua.

Los centros docentes deberan dar prioridad a la organizacion de las medidas de atencién a la diversidad y a las
diferencias individuales respecto a otras opciones organizativas para la configuracién de las ensefianzas de esta
etapa en el ambito de su autonomia.

6. Evaluacion:
6.1 Evaluacion y calificacion del alumnado:
De conformidad con lo dispuesto en el articulo 9.1 de la Orden de 30 de mayo de 2023, «La evaluacion del
proceso de aprendizaje del alumnado sera continua, global, competencial, formativa, integradora, diferenciada y
objetiva segun las distintas areas del curriculo y sera un instrumento para la mejora tanto de los procesos de
ensefianza como de los procesos de aprendizaje. Tomara como referentes los criterios de evaluaciéon de las
diferentes areas curriculares, a través de los cuales se medira el grado de consecucién de las competencias
especificas.»
Igualmente, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 10.1 de la Orden de 30 de mayo de 2023,«El profesorado
llevara a cabo la evaluacion, preferentemente, a través de la observacion continuada de la evolucién del proceso
de aprendizaje en relacion con los criterios de evaluacién y el grado de desarrollo de las competencias
especificas de cada area. Para la evaluacion del alumnado se utilizaran diferentes instrumentos tales como
cuestionarios, formularios, presentaciones, exposiciones orales, edicién de documentos, pruebas, escalas de
observacion, rdbricas o portfolios, entre otros, coherentes con los criterios de evaluacion y con las caracteristicas
especificas del alumnado, garantizando asi que la evaluacion responde al principio de atencion a la diversidad y
a las diferencias individuales. Se fomentaran los procesos de coevaluacién, evaluacion entre iguales, asi como
la autoevaluacion del alumnado, potenciando la capacidad del mismo para juzgar sus logros respecto a una
tarea determinada.
Igualmente, de acuerdo con lo dispuesto en el articulo 11.6 del Decreto 101/2023 , de 9 de mayo, «El
profesorado evaluara tanto los aprendizajes del alumnado como los procesos de ensefianza y su propia practica
docente.»
La calificacion de la materia se calculard haciendo la media de las calificaciones de las Competencias
Especificas, las cuales a su vez se obtienen haciendo la media de las calificaciones de los Criterios de
Evaluacion de cada Competencia Especifica.

6.2 Evaluacioén de la practica docente:

Resultados de la evaluacion de la materia.

Utilizacion de instrumentos de evaluacion variados, diversos, accesibles y adaptados.
7. Seguimiento de la Programacion Didéactica

Segun el articulo 81, en su apartado d, del Decreto 328/2010, de 13 de julio, es competencia de los equipos de ciclo
realizar el el seguimiento del grado de cumplimiento de la programacién didactica y proponer las medidas de mejora
gue se deriven del mismo.

Documento adjunto: Principios DUA-Autoev.pdf Fecha de subida: 22/09/25
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CONCRECION ANUAL

4° de Educ. Prima. Educaciéon Fisica

1. Evaluacioén inicial:

La evaluacion Inicial de nuestro alumnado ha sido COMPETENCIAL teniendo como referente las competencias
especificas de las areas con el fin de que nos sirvan como punto de partida para la toma de decisiones. Para ello,
hemos recurrido a la observacion directa aunque, del mismo modo, hemos puesto en practica otros instrumentos
dependiendo del area a evaluar: audiciones, expresiones orales, juegos, gymkanas, pruebas fisicas y cuestionarios.

El 29 de septiembre, hemos llevado a cabo la reuniéon de Equipo docente en la que se han analizado los datos
obtenidos con el fin de tener constancia de aquellos alumnos que precisardn una respuesta educativa
individualizada a través de distintos programas de refuerzo.

2. Principios Pedagogicos:

El conjunto de valores, creencias, normas, que van a orientar y regular el desarrollo de la Etapa educativa de
Primaria y que vienen determinados en los articulos 4 del Decreto 101/2023, de 9 de mayo, son los que hacen
alusioén al caracter obligatorio y gratuito de la Etapa, al caracter global, al aprendizaje significativo y vivencial que
en todo momento perseguiremos, a la blusqueda de la equidad e inclusion y a la concienciacion sobre la necesidad
del trabajo y el esfuerzo como factores claves para alcanzar metas personales y académicas. Del mismo modo,
derivan los siguientes principios pedagogicos recogidos en el articulo 6 del capitulo Il

-Otorgaremos a la lectura un protagonismo peculiar, considerandola fundamental para el desarrollo de las
competencias clave. Por ello, en todas las programaciones apareceran actividades vinculadas al desarrollo lector.
Igualmente, incluiremos un tiempo lector de 30 min. diarios de lectura, tal cual se recoge en el Plan lector recogido
en nuestro proyecto educativo. La visita a la Biblioteca sera actividad semanal obligatoria y de extrema importancia.

-Todas las intervenciones iran encaminadas a desarrollar las bases que faciliten una buena adquisicién de las
competencias clave recogidas en el Perfil competencial al finalizar cada Ciclo, buscando obtener un maximo
rendimiento de cada alumno, sin olvidar la excelencia educativa en todos aquellos alumnos/-as que sean capaces
de desarrollar, en su totalidad, sus capacidades y potencialidades.

- Otro papel fundamental lo tendran las tecnologias de la informacién y la comunicacién, ofreciendo a nuestro
alumnado herramientas que les permitan adquirir destrezas basicas para la vida en la sociedad actual.

-El desarrollo sostenible y el medio ambiente, el funcionamiento del medio fisico y natural y la repercusion que
sobre el mismo tienen las actividades humanas, el agotamiento de los recursos naturales, la superpoblacion, la
contaminacion o el calentamiento de la Tierra, son temas de especial indole buscando crear conciencia en nuestro
alumnado para que adopten, como ciudadanos, un papel responsable todo ello con objeto de fomentar la
contribucion activa en la defensa, conservacién y mejora de nuestro entorno medioambiental como elemento
determinante de la calidad de vida.

- Se potenciaréa el Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) con objeto de garantizar una efectiva educacién
inclusiva.

- El acercamiento al patrimonio cultural y natural de nuestra comunidad, su historia, sus paisajes, su folclore, las
distintas variedades de la modalidad lingiiistica andaluza, la diversidad de sus manifestaciones artisticas como el
flamenco, la musica, la literatura o la pintura seran trabajadas en distintos contextos.

-Se fomentard el uso de herramientas de inteligencia emocional para el acercamiento del alumnado a las
estrategias de gestion de emociones, desarrollando principios de empatia y resolucion de conflictos que le
permitan convivir en la sociedad plural en la que vivimos.

-Atendiendo a lo recogido en el capitulo | del titulo Il de la Ley 12/2007, de 26 de noviembre, para la promocién de
la igualdad de género en Andalucia, se favorecera la resolucion pacifica de conflictos y modelos de convivencia
basados en la diversidad, la tolerancia y el respeto a la igualdad de derechos y oportunidades de mujeres y
hombres.

3. Aspectos metodoldgicos para la construccion de situaciones de aprendizaje:

Tanto en la Etapa de Educacion Infantil como en la Etapa de Educacion Primaria, las situaciones de aprendizaje
constituirdn el velo bajo el que queden recogidas todas nuestras intervenciones educativas. En el nivel, nos
hemos propuesto el desarrollo de 9 situaciones de aprendizajes. En todo momento perseguimos un aprendizaje
globalizado y significativo desarrollando las competencias especificas de cada una de las areas pero
compartiendo contexto y marco.

Otro aspecto muy importante que buscamos es la conexion integra de todos y cada uno de los proyectos
educativos y sus correspondientes actuaciones, formando parte las mismas de las distintas situaciones de
aprendizaje buscando, una vez més, la interdisciplinariedad y, por consiguiente, alejandonos del ¢hacer por
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hacer¢,. Para todo ello, la coordinacién de los distintos Equipos Docentes se vuelve imprescindible y, dentro de
cada Equipo Docente, la coordinacion de todos los docentes (tutores y especialistas). De ahi que la realizacion y
programacion de las distintas situaciones de aprendizaje partan y se realicen en presencia de los distintos
Equipos Docentes y de Ciclo. Por tanto, el planteamiento de las distintas situaciones de aprendizaje siempre
buscara un enfoque interdisciplinar, integrador y holistico al proceso educativo.

La metodologia que perseguimos se adecua a las siguientes caracteristicas:

- Tendré& un caracter fundamentalmente activo, motivador y participativo.

-Partiré de los intereses del alumnado.

-Favorecerd el trabajo individual, cooperativo y el aprendizaje entre iguales mediante la utilizacién de enfoques
orientados desde una perspectiva de género, al respeto a las diferencias individuales, a la inclusion y al trato no
discriminatorio.

-Integrara en todas las areas referencias a la vida cotidiana y al entorno inmediato.

-Incluira distintos agrupamientos segun necesidades y peculiaridades personales y del grupo clases: parejas,
trios, grandes grupos.

-El juego se constituird como una fuente creativa de inspiracion y experimentacion en el alumnado de Infantil y
1°P.

4. Materiales y recursos:
De manera general, vamos a utilizar los siguientes materiales y recursos en cada una de nuestras sesiones:
- Materiales especificos de EF (balones, picas, aros, combas, etc...)
- Ordenadores/tablets
- Pizarra digital.
- Equipos de audio.
- Espacios exteriores (pistas) e interior (pabellén)
- Espacios proximos del entorno.

5. Evaluacion: criterios de calificacion y herramientas:

Vamos a llevar a cabo la evaluacion a través de la observacion continuada de la evolucién del proceso de
aprendizaje en relacion con los criterios de evaluacion y el grado de desarrollo de las competencias especificas de
nuestra area.

Los criterios de evaluacidn seran medibles, estableciendo mecanismos objetivos de observacién de las acciones
que describen. Estos mecanismos quedaran concretados en las distintas programaciones didacticas y ajustados de
acuerdo a los resultados obtenidos en la evaluacion inicial del alumnado y de su contexto.

Cuando observemos un progreso inadecuado, tendremos que establecer medidas de atencidon a la diversidad y a
las diferencias individuales, pudiéndose adoptar las mismas en cualquier momento del curso.

Segun el articulo 14 del Real Decreto 157/2022, de 1 de marzo, la evaluacion del alumnado ser& global, continua y
formativa.

Los instrumentos de evaluacién que utilizaremos seran los siguientes:

-Cuestionarios.

-Formularios.

-Presentaciones.

-Exposiciones orales.

-Edicion de documentos.

-Escalas de observacion.

-Rubricas o portfolios.

Igualmente, fomentaremos los procesos de coevaluacién, evaluacién entre iguales, asi como la autoevaluacion del
alumnado.

Cada criterio de evaluacion ira vinculado a uno de los instrumentos de evaluacion que acabamos de mencionar.
Para determinar la calificacion de nuestro alumnado no vamos a ponderar los criterios de evaluacién, ni
instrumentos sino los desempefios, si se consideran desarrollados en mayor o menor medida. De esta idea,
establecemos los criterios de calificacion:

-Calificaciobn Menos de 5. Cuando no se haya desarrollado el nivel de desempefios descrito en el criterio de
evaluacion.

-Calificacion 5 y 6. Cuando muestre dificultad para el desarrollo del desempefio sin llegar a su totalidad.
-Calificaciéon 7 y 8. Cuando se haya desarrollado el desempefio adecuadamente.

-Calificacion 9 y 10. Cuando se haya desarrollado el desempefio de manera 6ptima.

Al finalizar cada trimestre, serd necesario llevar a cabo la evaluacién no solo de la evolucion del alumnado, sino de
la practica docente asi como de todas las medidas metodoldgicas y pedagdgicas y la efectividad de las mismas,
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siendo todo susceptible de modificacion en los distintos trimestres.

6. Temporalizacion:
6.1 Unidades de programacion:

6.2 Situaciones de aprendizaje:

- SDA 1;"; DE DONDE VENIMOS?"
- SDA 2; "GEA; LA GRAN BOLA AZUL"

Ref.Doc.: InfProDidLomLoe 2023

- SDA 3; "ANIMALES SOMOS TODOS..."

- SDA 4 ; "UN ANIMAL LLAMADO SER HUMANO"

- SDA 5; "EL SER HUMANO EN LA HISTORIA; DESDE SUS COMIENZOS A LA ACTUALIDAD"
- SDA 6; "SOCIALIZA"

- SDA 7; "RECAPACICLA"

- SDA 8; "INFLUENCER NUESTRAS ABUELAS, NO NOSOTROS"

- SDA 9; "ENERGIA, MATERIA Y EXPERIMENTOS"

7. Actividades complementarias y extraescolares:

Las actividades complementarias y extraescolares estaran relacionadas con los saberes basicos que estemos
trabajando en cada una de las situaciones de aprendizaje. Grosso modo quedan resumidas en el siguiente listado:

Cdd.Centro: 41001112

-Salidas por la localidad para asistencia a teatros, musicales, conciertos, exposiciones,¢,

-Actividades ludicas-deportivas.

-Actividades culturales y artisticas.

-Actividades relacionadas con el medioambiente.

Relacionadas con nuestro area aparecen las actividades consistentes en un viaje a Sierra Nevada para la practica
del esqui, la participacion en actividades y competiciones deportivas organizadas por el Ayuntamiento de
Carmona, visita a la piscina municipal para practica de ejercicios acuaticos, organizacion de la marcha que
realizamos en nuestro colegio para celebrar el Dia de Andalucia,...

8. Atencién aladiversidad y a las diferencias individuales:
8.1. Medidas generales:

- Agrupamientos flexibles.

- Tutoria entre iguales.

8.2. Medidas especificas:
8.3. Observaciones:

Fecha Generacion: 27/09/2025 12:08:38

9. Descriptores operativos:
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Competencia clave: Competencia en comunicacién linglistica.

Descriptores operativos:

CCL1. Expresa de forma oral, escrita, signada o multimodal de manera clara y ajustada, con cierta autonomia,
ideas, hechos, conceptos, sentimientos y opiniones que le generan las diferentes situaciones de comunicacion y
participa de manera comprensible en conversaciones, dinamicas de grupo sociales y didlogos breves entre iguales
gue le ayudan a establecer interacciones basadas en el respeto, la tolerancia, la cooperacién y la aceptacion en el
grupo a los que pertenece.

CCL2. Comprende, identifica e interpreta el sentido general de textos orales, escritos, signados o multimodales
sencillos e informaciones sobre temas habituales y concretos de los ambitos personal, social y educativo,
progresando en su valoracién, para participar activamente en actividades cooperativas y para construir
conocimiento.

CCL3. Busca, localiza y selecciona, de manera dirigida, informacion de distintos tipos de textos, procedente de
hasta dos fuentes documentales, e interpreta y valora la utilidad de la informacion, incidiendo en el desarrollo de la
lectura para ampliar conocimientos y aplicarlos en trabajos personales aportando el punto de vista personal y
creativo, identificando los derechos de autor.

CCLA4. Lee diferentes textos apropiados a su edad y cercanos a sus gustos e intereses, seleccionados con
creciente autonomia, utilizando estrategias bésicas de comprensién lectora como fuente de disfrute, deleite y
ampliacion de los conocimientos, apreciando la riqueza de nuestro patrimonio literario, y creando textos sencillos
basados en su experiencia y conocimientos previos con intencion cultural y literaria a partir de pautas 0 modelos
dados.

CCL5. Participa activamente en practicas comunicativas y en actividades cooperativas con actitud de respeto y
escucha, progresando en la gestion dialogada de conflictos que favorezcan la convivencia, evitando
discriminaciones por razones de género, culturales y sociales, que ayuden a realizar juicios morales
fundamentados y a favorecer un uso adecuado y ético de los diferentes sistemas de comunicacién.

Competencia clave: Competencia emprendedora.

Descriptores operativos:

CEL1l. Identifica, con indicaciones, problemas, necesidades y retos presentes en el mundo que le rodea,
proponiendo ideas originales que le ayuden a tomar conciencia de los efectos que estas pueden producir en el
entorno y que respondan a las posibles soluciones que se generen.

CE2. Reconoce y valora fortalezas y debilidades propias, distintos aspectos positivos y negativos para poder llevar
a cabo el desarrollo de ideas originales y valiosas, y se inicia en el conocimiento de elementos financieros basicos
y adecuados para la resolucién de problemas de la vida cotidiana, empleando los recursos a su alcance para
realizar acciones de colaboracion y trabajo en equipo.

CE3. Plantea y formula preguntas y respuestas, con ideas creativas y realiza tareas previamente planificadas a
través de un trabajo cooperativo, valorando los pasos seguidos en su desarrollo, asi como los resultados
obtenidos, que le permita desarrollar iniciativas emprendedoras mediante un espiritu innovador, considerando sus
experiencias como oportunidad para aprender.

Competencia clave: Competencia plurilingie.

Descriptores operativos:

CP1. Reconoce y emplea, de manera guiada, expresiones breves y sencillas de uso cotidiano y de relevancia
personal que respondan a necesidades educativas sencillas, proximas a su experiencia y adecuadas a su nivel
de desarrollo de, al menos, una lengua, ademas de la lengua o lenguas familiares, mostrando interés y respeto
por las distintas lenguas de su entorno personal, social y educativo.

CP2. Identifica y aprecia la diversidad linglistica de su entorno y, de forma dirigida, utiliza ciertas estrategias
elementales que le faciliten la comprension y la comunicacibn en una lengua extranjera en contextos
comunicativos cotidianos y habituales, ampliando su vocabulario.

CP3. Conoce y aprecia la diversidad lingtistica y cultural de su entorno, facilitando el desarrollo de estrategias
comunicativas, el enriquecimiento personal, la mejora del dialogo, la convivencia pacifica y el respeto por los
demés.

Competencia clave: Competencia personal, social y de aprender a aprender.

Descriptores operativos:

CPSAAL. Es consciente de las propias emociones, ideas y comportamientos personales y es capaz de ponerse en
el lugar de los demas y comprender sus puntos de vista aunque sean diferentes a los propios y usa estrategias
sencillas que le ayudan en la toma de decisiones para gestionar las situaciones de tensién o conflicto, para
alcanzar sus propios objetivos.
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CPSAA2. Asume la adopcién de determinados habitos de vida saludable, valora la importancia de la higiene, la
alimentacion variada y equilibrada, el ejercicio fisico y la prevencién de enfermedades para su salud fisica y
mental y detecta y reflexiona sobre la presencia de situaciones violentas o discriminatorias.

CPSAA3. Identifica y respeta las emociones y sentimientos ajenos y muestra iniciativa por participar activamente
en el trabajo en equipo, empleando estrategias de responsabilidad y de ayuda a las demas personas, tacticas de
interaccién positiva, y actitudes cooperativas que ayuden a mejorar el clima del grupo, al bienestar y a la
consecucién de los objetivos propuestos.

CPSAA4. Valora y reconoce el esfuerzo y la aportacién individual ante las dificultades en la realizacion de
pequefios trabajos planteados, y desarrolla una actitud de constancia, perseverancia, y postura critica ante los
retos que le llevan a la reflexién guiada.

CPSAAB. Desarrolla estrategias sencillas de aprendizaje de su autorregulacion, y participa en la evaluacion del
proceso que se ha llevado a cabo, aceptando sus posibilidades y limitaciones para que le ayuden a ampliar sus
conocimientos.

Competencia clave: Competencia digital.

Descriptores operativos:

CD1. Realiza pequefias busquedas guiadas en internet, utilizando diferentes medios y estrategias sencillas que
facilitan el tratamiento de informacion (palabras clave, seleccién y organizacion de los datos...) relevante y
comienza a reflexionar de forma critica sobre los contenidos obtenidos.

CD2. Crea contenidos digitales sencillos de acuerdo a las necesidades del contexto educativo, mediante el uso
de diversas herramientas digitales utilizando distintos formatos (texto, tabla, imagen, audio, video¢,) para expresar
ideas, sentimientos y conceptos, siendo consciente de la autoria de los trabajos y contenidos que utiliza.

CD3. Participa en la realizacibn de actividades o proyectos escolares cooperativos a través del uso de
herramientas o aplicaciones digitales que le permiten comunicarse de forma efectiva, trabajar en equipo y
desenvolverse en un ambiente digital conocido y supervisado de forma segura, mostrando una actitud
responsable.

CDA4. Identifica y toma conciencia de los riesgos asociados a un uso inadecuado de los dispositivos y recursos
digitales, adoptando con la ayuda del docente, medidas preventivas de seguridad dirigidas a un buen uso de
estos, y se inicia en el desarrollo de habitos y practicas seguras, saludables y sostenibles de las tecnologias
digitales.

CD5b. Identifica problemas o necesidades concretas en el uso de diferentes herramientas y recursos digitales y se
inicia en el desarrollo de soluciones sencillas y sostenibles (iniciacion a la programacion, aplicaciones de
programacion por blogues, robética educativag,), pidiendo ayuda al docente cuando no puede solucionarlos.

Competencia clave: Competencia ciudadana.

Descriptores operativos:

CC1. Identifica los procesos histdricos y sociales relevantes de su entorno, y demuestra respeto, interés y aprecio
por participar en la vida cultural y artistica en diversos contextos, respetando las normas bésicas de convivencia.

CC2. Participa dentro de la comunidad escolar, realizando actividades, y mostrando actitudes que fomenten en el
marco de la Unién Europea y la Constitucion espafiola, los derechos humanos y de la infancia, la resolucion
pacifica de conflictos, la igualdad de género, conductas no sexistas, el reconocimiento de modelos positivos en el
entorno cercano, valorando la diversidad cultural y reflejando conductas en favor de la sostenibilidad.

CC3. Usa el didlogo y la comunicacién para reflexionar sobre valores y problemas relativos a cuestiones éticas y
sociales, justificando sus actuaciones en base a conductas que le ayuden a apreciar la diversidad cultural,
rechazando prejuicios y estereotipos, creencias e ideas y el respeto a cualquier forma de discriminacion y
violencia.

CC4. Adopta conductas respetuosas para proteger y realizar acciones e identificar problemas ecosociales,
propone soluciones y pone en practica habitos de vida sostenible, tomando conciencia de ser consecuentes con el
respeto, cuidado, proteccién y conservacion del entorno local y global.

Competencia clave: Competencia matematicay competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.

Descriptores operativos:

STEML. Identifica y resuelve problemas, de manera pautada, relacionados con el entorno para realizar pequefias
experiencias de trabajo referidos a calculo, medidas, geometria, reflexionando sobre las decisiones tomadas,
utilizando diferentes estrategias y procedimientos de resolucion, expresando de forma razonada, el proceso
realizado.

STEM2. Reflexiona sobre los problemas resueltos, buscando respuestas adecuadas que le ayuden a resolver los
célculos numéricos, y a explicar algunos de los fenédmenos que ocurren a su alrededor, utilizando, con
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indicaciones, herramientas e instrumentos que faciliten la realizacién de experimentos sencillos.

STEMS. Realiza de forma guiada proyectos, siendo capaz de seguir los pasos del proceso de pequefos
experimentos e investigaciones, que impliquen la participacion activa y responsable en el trabajo en equipo,
utilizando el acuerdo como forma de resolver los conflictos y anticipando los posibles resultados que permitan
evaluar el producto final creado.

STEM4. Comunica de manera ordenada y organizada con un lenguaje cientifico basico el proceso y los resultados
obtenidos en las tareas y trabajos realizados, utilizando diferentes formatos (dibujos, gréaficos, esquemas, tablas...)
y fuentes de informacion extraidas de diversas herramientas digitales que le ayuden a compartir y construir
nuevos conocimientos.

STEMS. Identifica posibles consecuencias de comportamiento que influyan positiva o negativamente sobre la
salud, el entorno, los seres vivos y el medio ambiente y pone en practica habitos de vida sostenible, consumo
responsable y de cuidado, respeto y proteccion del entorno.

Competencia clave: Competencia en conciencia y expresion culturales.

Descriptores operativos:

CCECL1. Reconoce y muestra interés por los elementos caracteristicos propios del patrimonio cultural y artistico de
diversos entornos y se inicia en la comprension de las diferencias entre distintas culturas y la necesidad de
respetarlas en un entorno intercultural.

CCEC2. Identifica y muestra interés por algunas de las manifestaciones artisticas y culturales més relevantes del
patrimonio, reconociendo distintos soportes, asi como elementos béasicos caracteristicos de diferentes lenguajes
artisticos utilizados en dichas manifestaciones.

CCECS3. Se inicia en el desarrollo de su propia identidad mediante las posibilidades expresivas y de comunicacién
de su propio cuerpo, a través del empleo de distintos lenguajes en la expresion de manifestaciones artisticos y
culturales basicas, mostrando confianza en sus propias capacidades con una actitud abierta y empatica y
aumentando las posibilidades de interactuar con el entorno.

CCECA4. Participa en el proceso de creacion de producciones artisticas y culturales elementales, iniciandose en la
experimentacién con distintas técnicas de expresion artistica (plasticas, visuales, audiovisuales, sonoras o
corporales), mostrando disfrute, empatia y respeto en el proceso creativo.

10. Competencias especificas:

Denominacion

EF1.4.1. Adoptar un estilo de vida activo y saludable, practicando regularmente actividades fisicas, ludicas y
deportivas, adoptando comportamientos que potencien la salud fisica, mental y social, asi como medidas de
responsabilidad individual y colectiva durante la practica motriz, para interiorizar e integrar habitos de actividad
fisica sistematica que contribuyan al bienestar.

EF1.4.2.Adaptar los elementos propios del esquema corporal, las capacidades fisicas, perceptivo-motrices y
coordinativas, asi como las habilidades y destrezas motrices, aplicando procesos de percepcion, decision y
ejecucion adecuados a la légica interna y a los objetivos de diferentes situaciones, para dar respuesta a las
demandas de proyectos motores y de practicas motrices con distintas finalidades en contextos de la vida diaria.

EF1.4.3.Desarrollar procesos de autorregulacion e interaccion en el marco de la practica motriz, con actitud
empatica e inclusiva, haciendo uso de habilidades sociales y actitudes de cooperacion, respeto, inclusion, trabajo
en equipo y deportividad, con independencia de las diferencias etnoculturales, sociales, de género y de habilidad
de los participantes, para contribuir a la convivencia social y al compromiso ético en los diferentes espacios en los
que se participa.

EFl.4.4.Reconocer y practicar diferentes manifestaciones ludicas, fisico-deportivas y artistico-expresivas propias
de la cultura motriz, valorando su influencia y sus aportaciones estéticas y creativas a la cultura tradicional y
contemporanea, para integrarlas dentro del repertorio de actuaciones motrices que se utilizan regularmente en la
vida cotidiana.

EFl.4.5.Valorar diferentes medios naturales y urbanos como contextos de practica motriz, interactuando con ellos
y comprendiendo la importancia de su conservacién desde un enfoque sostenible, adoptando medidas de
responsabilidad individual durante la practica de juegos y actividades fisico-deportivas, para realizar una practica
eficiente y respetuosa con el entorno y participar en su cuidado y mejora.
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11. Criterios de evaluacion:

Competencia especifica: EFI.4.1. Adoptar un estilo de vida activo y saludable, practicando regularmente
actividades fisicas, ludicas y deportivas, adoptando comportamientos que potencien la salud fisica,
mental y social, asi como medidas de responsabilidad individual y colectiva durante la practica motriz,
para interiorizar e integrar habitos de actividad fisica sisteméatica gue contribuyan al bienestar.

Criterios de evaluacion:

EFI.4.1.1.Reconocer la actividad fisica como alternativa de ocio saludable, practicando desplazamientos activos y
sostenibles y conociendo los efectos beneficiosos a nivel fisico y mental que posee adoptar un estilo de vida
activo.

Método de calificacién: Media aritmética.

EFI.4.1.2.Aplicar medidas de educacién postural, alimentacién saludable, higiene corporal, normas de seguridad
y preparacion de la practica motriz, asumiendo responsabilidades y generando habitos y rutinas en situaciones
cotidianas.

Método de calificacién: Media aritmética.

EFl.4.1.3.Tomar medidas de precaucion y prevencion de lesiones en relaciébn con la conservacion y
mantenimiento del material en el marco de distintas practicas fisico-deportivas y ludicas, conociendo protocolos
basicos de actuacién ante accidentes que se puedan producir en este contexto.

Método de calificacién: Media aritmética.

EF1.4.1.4.Reconocer la propia imagen corporal y la de los demds, aceptando y respetando las diferencias
individuales que puedan existir, superando y rechazando las conductas discriminatorias que se puedan producir
en contextos de practica motriz.

Método de calificacién: Media aritmética.

Competencia especifica: EFl.4.2.Adaptar los elementos propios del esquema corporal, las capacidades
fisicas, perceptivo-motrices y coordinativas, asi como las habilidades y destrezas motrices, aplicando
procesos de percepcion, decision y ejecucion adecuados a la légica internay a los objetivos de diferentes
situaciones, para dar respuesta a las demandas de proyectos motores y de practicas motrices con
distintas finalidades en contextos de la vida diaria.

Criterios de evaluacion:

EFl.4.2.1.Llevar a cabo proyectos motores de caracter individual, cooperativo o colaborativo, empleando
estrategias de monitorizacion y seguimiento que permitan analizar los resultados obtenidos.
Método de calificacién: Media aritmética.

EFIl.4.2.2.Adoptar decisiones en situaciones ludicas, juegos y actividades deportivas, ajustdndose a las
demandas derivadas de los objetivos motores, de las caracteristicas del grupo y de la ldgica interna de
situaciones individuales, de cooperacion, de oposicién y de colaboracién-oposicién, en contextos simulados de
actuacion.

Método de calificacién: Media aritmética.

EFI.4.2.3.Emplear los componentes cualitativos y cuantitativos de la motricidad de manera eficiente y creativa en
distintos contextos y situaciones motrices, lidicas y deportivas, adquiriendo un progresivo control y dominio
corporal sobre ellos.

Método de calificacién: Media aritmética.

Competencia especifica: EFl.4.3.Desarrollar procesos de autorregulacion e interaccion en el marco de la
practica motriz, con actitud empatica e inclusiva, haciendo uso de habilidades sociales y actitudes de
cooperacion, respeto, inclusion, trabajo en equipo y deportividad, con independencia de las diferencias
etnoculturales, sociales, de género y de habilidad de los participantes, para contribuir a la convivencia
social y al compromiso ético en los diferentes espacios en los que se participa.

Criterios de evaluacion:

EF1.4.3.1.Mostrar una disposicion positiva hacia la practica fisica y hacia el esfuerzo, controlando la impulsividad
y las emociones negativas que surjan en contextos de actividad motriz.
Método de calificacion: Media aritmética.

EFIl.4.3.2.Respetar las normas consensuadas en clase, asi como las reglas de juego y actuar desde los
parametros de la deportividad y el juego limpio, valorando la aportacién de los participantes.
Método de calificacién: Media aritmética.

EFI.4.3.3.Desarrollar habilidades sociales de acogida, inclusién, ayuda y cooperacién al participar en practicas
motrices variadas, resolviendo los conflictos individuales y colectivos de forma dialégica y justa, y mostrando un
compromiso activo frente a los estereotipos, las actuaciones discriminatorias y cualquier tipo de violencia.

Método de calificacién: Media aritmética.
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Competencia especifica: EFl.4.4.Reconocer y practicar diferentes manifestaciones ludicas, fisico-
deportivas y artistico-expresivas propias de la cultura motriz, valorando su influencia y sus aportaciones
estéticas y creativas a la cultura tradicional y contemporanea, para integrarlas dentro del repertorio de
actuaciones motrices que se utilizan regularmente en la vida cotidiana.

Criterios de evaluacion:

EF1.4.4.1.Participar activamente en juegos motores y otras manifestaciones artistico-expresivas con arraigo en la
cultura andaluza, tradicional o actual, asi como otros procedentes de diversas culturas, contextualizando su
origen, su aparicién y su transmision a lo largo del tiempo y valorando su importancia, repercusion e influencia en
las sociedades pasadas y presentes.

Método de calificacién: Media aritmética.

EFI.4.4.2.Asumir una visién abierta del deporte a partir del conocimiento de distintas ligas femeninas, masculinas
0 mixtas, acercandose al deporte federado e identificando y rechazando comportamientos contrarios a la
convivencia independientemente del contexto en el que tenga lugar.

Método de calificacién: Media aritmética.

EFI.4.4.3.Reproducir distintas combinaciones de movimientos o coreografias individuales y grupales que
incorporen practicas comunicativas que transmitan sentimientos, emociones o ideas a través del cuerpo,
empleando los distintos recursos expresivos y ritmicos de la corporalidad.

Método de calificacién: Media aritmética.

Competencia especifica: EFl.4.5.Valorar diferentes medios naturales y urbanos como contextos de
practica motriz, interactuando con ellos y comprendiendo la importancia de su conservacion desde un
enfoque sostenible, adoptando medidas de responsabilidad individual durante la practica de juegos y
actividades fisico-deportivas, para realizar una préactica eficiente y respetuosa con el entorno y participar
en su cuidado y mejora.
Criterios de evaluacion:

EFl1.4.5.1.Desarrollar una practica motriz segura en contextos naturales y urbanos de caracter terrestre o

acuatico, adecuando las acciones al andlisis de cada situacién y aplicando medidas de conservacion ambiental.
Método de calificacion: Media aritmética.

12. Saberes basicos:

A. Vida activa y saludable.

1. Salud fisica: efectos fisicos y psicolégicos beneficiosos de un estilo de vida activo. Caracteristicas de alimentos naturales,
procesados y ultraprocesados. Educacion postural en acciones motrices habituales. Factores basicos que inciden en el cuidado
del cuerpo.

2. Salud social: la actividad fisica como habito y alternativa saludable frente a formas de ocio nocivas. Limites para evitar una
competitividad desmedida. Aceptacion de distintas tipologias corporales, para practicar, en igualdad, diversidad de actividades
fisico-deportivas.

3. Salud mental: respeto y aceptacion del propio cuerpo. Autoconocimiento e identificacién de fortalezas y debilidades o
posibilidades y limitaciones en todos los ambitos (social, fisico y mental).

B. Organizacién y gestion de la actividad fisica.

1. Eleccidn de la practica fisica: usos y finalidades catarticos, lidico recreativos, cooperativos, competitivo, agonistica,
funcional, social, expresiva y comunicativa, creativa o de interaccion. Respeto de las elecciones de los demas.

2. Cuidado y preparacion del material segun la actividad a desarrollar.
3. Pautas de higiene personal relacionadas con la actividad fisica.

4. Planificacidn y autorregulacion de proyectos motores: mecanismos basicos para ejecutar lo planificado. Utilizacion de
recursos digitales.

5. Prevencion de accidentes en las practicas motrices: mecanismos de prevencion y control corporal para la prevencion de
lesiones.

C. Resolucioén de problemas en situaciones motrices.

1. Toma de decisiones: distribucién racional del esfuerzo en situaciones motrices individuales. Ubicacién en el espacio en
situaciones cooperativas. Ubicacion en el espacio y reubicacion tras cada accion en situaciones motrices de persecucion y de
interaccion con un mévil. Anticipacion a las decisiones ofensivas del adversario en situaciones de oposicién de contacto. Pase
a compafieros y compafieras desmarcados o en situacion ventajosa en situaciones motrices de colaboracién-oposicion de
persecucion y de interacciéon con un movil.

2. Capacidades perceptivo-motrices en contexto de practica: integracion del esquema corporal, control tonico-postural e
independencia segmentaria en situaciones motrices. Definicion de la lateralidad. Coordinacién dindmica general y segmentaria.

3. Capacidades condicionales: capacidades fisicas bésicas.
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4. Habilidades y destrezas motrices basicas genéricas: locomotrices, no locomotrices y manipulativas. Combinacion de
habilidades.

5. Creatividad motriz: variacion y adecuacion de la accion motriz ante estimulos internos y externos. Apoyo en recursos
digitales.

D. Autorregulacién emocional e interaccién social en situaciones motrices.

1. Gestidon emocional: reconocimiento de emociones propias, pensamientos y sentimientos a partir de experiencias motrices.

2. Habilidades sociales: escucha activa y estrategias de negociacion para la resolucién de conflictos en contextos motrices.

3. Concepto de deportividad, aceptacion de las normas del juego, respeto al adversario, a los compafieros, a los arbitros,
espectadores y profesores.

4. Conductas contrarias a la convivencia, discriminatorias o sexistas, en situaciones motrices (discriminacion por cuestiones de
competencia motriz, etnia, género u otras): efectos negativos y estrategias de identificacion y efectos negativos.

E. Manifestaciones de la cultura motriz.

1. Aportaciones de la cultura motriz a la herencia cultural andaluza. Los juegos y las danzas como manifestacion de la
interculturalidad.

2. Usos comunicativos de la corporalidad: comunicacion de sensaciones, sentimientos, emociones e ideas simples.

3. Préctica de actividades ritmico-musicales con caracter expresivo.

4. Deporte e igualdad y perspectiva de género: ligas masculinas, femeninas y mixtas de distintos deportes. Referentes en el
deporte de distintos géneros. La cultura del esfuerzo para conseguir un objetivo.

F. Interaccion eficiente y sostenible con el entorno.

1. Normas de uso: educacién vial para bicicletas. Movilidad segura, saludable y sostenible.

2. Espacios naturales en el contexto urbano: uso, disfrute seguro y mantenimiento.

3. Estado del material fisico y digital para actividades en el medio natural y urbano: valoracién previa y actuacion ante
desperfectos.

4. Prevencion y sensibilizacién sobre la generacién de residuos y su correcta gestion.

5. Realizacién de actividades fisicas seguras en el medio natural y urbano, valorando las posibilidades que brinda el entorno y
clima de Andalucia.

6. Cuidado del entorno préximo y de los animales y plantas que en él conviven como servicio a la comunidad, durante la
practica segura de actividades fisicas en el medio natural y urbano.
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13. Vinculacién de las competencias especificas con las competencias clave:
HNMQ‘HNO’)#L{)HNggm
O P O O et P I 3 4 3516
3|6|6/8|6/6/6/6/8|5|6|5|8|8/38|6|6|8|3(8|8 |5 5|5 6|6 5|5 5|5 |5|6 (6|6
EFl.4.1 X| x| X X X x| X X
EFl.4.2 x| X| X X X| X
EF1.4.3 X| X X X x| x| |x
EFl.4.4 x| x| x| x X| x| x| x
EFI.4.5 X X X| x X X
Leyenda competencias clave
Cédigo Descripcion
cC Competencia ciudadana.
CD Competencia digital.
CE Competencia emprendedora.
CCL Competencia en comunicacion linguistica.
CCEC Competencia en conciencia y expresion culturales.
STEM Competencia matemaética y competencia en ciencia, tecnologia e ingenieria.
CPSAA Competencia personal, social y de aprender a aprender.
CP Competencia plurilingte.
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